
En cette journée internationale des infirmiers(ères), on vous présente une profession qu’on associe moins à la
recherche qu’à la santé : celle de l’infirmier clinique.

Covid-19 oblige, on entend beaucoup parler de différents métiers liés à la recherche et au développement d’un
vaccin ou d’un traitement pour guérir le virus. Il faut dire qu’il y a pas mal d’action dans les laboratoires ces jours-
ci ! Lorsque les chercheurs mettent au point un nouveau traitement, il faut procéder à des essais cliniques pour
l’évaluer et prouver son efficacité.

En collaboration avec le médecin investigateur, l’infirmier veille aux soins et au bien-être au des patients
volontaires tout au long de la période des tests, tout en transmettant les observations des évaluations effectuées.
Tout comme un infirmier en milieu hospitalier ou en établissement de santé, il gère les rendez-vous, les différents
tests d’imagerie, administre la médication sélectionnée et surveille les réactions des médicaments absorbés. Il fait
en quelque sorte le lien entre le médecin, les volontaires et l’organisation qui subventionne la recherche,
conformément au protocole du projet.

Que ce soit sur pour de nouveaux médicaments ou pour des produits qui existent déjà, les observations et soins
de l’infirmier clinique sont essentiels, que ce soit dans les centres de recherche ou les établissements hospitaliers.
C’est donc un autre type d’ange gardien, un maillon important d’un projet de recherche qui aide à la mesure
concrète de son rendement.

Les domaines de recherche varient et les études aussi, ce qui en fait un milieu stimulant où il est possible de faire
une différence.

Les métiers de la recherche scientifique
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https://pharmabio.qc.ca/wp-content/uploads/2020/04/infirmier.pdf

